© ARTIFATO

Esse é o Autoraculo, o Artefato, na prética é sé uma dobradura como aquela que faziamos

na escola esperando receber um SIM quando perguntavamos se fulana(o) gostava da gente,

mas a proposta aqui, no lugar de deixar que ele nos responda, é permitir que suas perguntas
estranhas nos guiem as respostas que sé achariamos dentro de nés mesmos.
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<OMO USAR:

1. Aoinvésde fazer uma pergunta pratica, pense num tema mais amplo que vocé deseje explorar, pode ser uma ideia, um
sentimento ou sensacdo. E entdo va deixando que sua intuicao te diga quais faces escolher para chegar a pergunta final.

2. Nessa parte, a dica é ndo se apegar a primeira resposta que vier a cabeca, tome seu tempo para ir mais fundo, deixe que
a pergunta ressoe por mais tempo, convide outras pessoas para pensar junto. E se estiver afim de mergulhar ainda mais
no assunto, anotar suas percepcdes € sempre uma boa ideia.



